
　統一地方選挙などにおける期日前投票所（役
場）での会計年度任用職員を募集します。
対　象　町内在住で簡単なパソコン操作ができ
　　　　る方
業務内容　期日前投票の受け付け業務と諸物品の準
　　　　備作業
雇用期間　①２月中旬～３月上旬（20日程度）
　　　　②３月下旬～４月中旬（20日程度）
　　　　※両期間または、①②のいずれかの期間
　　　　　でも可
勤務形態　（１）８時15分～17時15分
　　　　（２）12時15分～20時15分
　　　　※（１）（２）のシフト勤務、土日勤務あり
賃　金　日額7,432円（通勤費別途）
申し込み　期日までに写真付き履歴書を郵送または
　　　　持参
締め切り　両期間および①の期間のみ…２月10日㈮
　　　　　　　　　　②の期間のみ…２月28日㈫
詳　細　選挙管理委員会事務局（総務課　総務情
　　　　報グループ）　☎８２－４２７７

選挙における会計年度任用職員

　「胆振日高障がい者就労・生活支援センターか
けはし」が対応します。（要予約）
日　時　２月８日㈬　13時～16時
会　場　いきいき４・６　研修室２
詳　細　健康福祉課　福祉支援グループ
　　　　☎８２－５５４１

　こころの病や不安を抱えた方が安心して集える
憩いの場と家族会です。
●つくしむ白老
日　時　２月９日㈭　13時～16時
会　場　いきいき４・６　リラックスルーム
詳　細　健康福祉課　福祉支援グループ
　　　　☎８２－５５４１

　就労・自立の一歩を踏み出すサポートをします。
日時・会場　２月１日㈬、15日㈬　10時～16時
　　　　いきいき４・６　研修室２
対象者　町内在住の15～49歳の方（要予約）
詳　細　地域若者サポートステーション
　　　　（登別市中央町４　アーニス内）
　　　　☎０１４３－５０－６１８６

　お薬手帳は、いつ、どの医療機関で、どのよう
な薬を処方してもらったかを記録する手帳です。
安心・安全な医療を受けるための大切な情報源と
なりますので、お薬手帳は一冊にまとめ、病院や
薬局に行くときは必ず持参しましょう。

≪お薬手帳のメリット≫
●服用状況を明確に伝えられ、重複投与や不適切
な飲み方を防ぎます。
●災害時などに適切な対処ができます。
●残薬がある場合、薬の名前や分量を記入してお
くことで、医師が処方量を調節する目安となり
ます。
詳　細　町民課　国保・年金グループ
　　　　☎８２－２３２５

　現役の助産師さんからお話を聞いてみません
か？直接講師へ相談できる時間もあります。初参
加の方も大歓迎です。
日　時　３月14日㈫　10時30分～11時45分
会　場　ナチュラルサイエンス（虎杖浜393-12）
対　象　町内在住の妊婦さんや家族、１歳未満の
　　　　お子さんと育児中のパパ・ママ
内　容　赤ちゃん編（お風呂の入れ方やスキンケ
　　　　アの方法、抱っこの仕方など）
参加費　無料　
定　員　７組（お子さん含め14人まで）
持ち物　母子手帳、筆記用具、マスク着用
詳　細　健康福祉課　健康推進グループ
　　　　☎８２－５５４１

　生活習慣病予防に運動で汗を流しませんか。
対　象　一般
日　時　２月２日㈭、９日㈭、16日㈭
　　　　13時～13時45分
会　場　いきいき４・６　交流センター
参加費　月2,000円
詳　細　講師　山下千鶴
　　　　☎０９０－１５２５－０６５９

日　時　２月13日㈪　９時30分～11時30分
　　　　　　　　　　13時～16時30分
会　場　町役場
詳　細　健康福祉課　健康推進グループ
　　　　☎８２－５５４１

障がいのある方の就労相談に応じています

心のつどいの広場

若者サポートステーション出張相談会

お薬手帳を忘れずに

両親教室（パパママ教室）～赤ちゃん編～

イキイキ体操教室

献血のおしらせ
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